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Alarmgruppens övningsprogram / Hälytysosaston harjoitusohjelma 12.8–16.12.2025 
 
 

Dat 

Pvm 

L/Ö 
/E 

 
Övning, tema / Harjoitus, aihe 

Utbildare/Ansvarig 

Kouluttaja/Vastuuhlö 

12.8 Ö Kick-off - Klareringar / Kick-off - Selvityksiä M Westerlund 

19.8 L Teori: Grunder för däcksman / Teoria: Kansimiehen perusteet P Brännbacka 

26.8 Ö Kommunikation (Virve) / Viestiliuikenne (Virve) T Lindell 

    
2.9 Ö Säker användning av motorsåg / Moottorisahan turvallinen 

käyttö (18.00) 
J Lång / N Bäckström 

9.9 Ö Klareringar (Första enhet)/ Selvityksiä (ensimmäinen yksikkö) J Krooks 

16.9 Ö Punktutbildning  / Rastikoulutus  Westerlund / Granlund 

23.9 Ö Arbete på område med fallrisk / Putoamisvaarallisella alueella 
työskentely 

J Lång 

30.9 Ö Vägräddning-Trafik dirigering /Tieliikennepelastus - 
Liikenteenohjaus 

Sundell / Brännbacka 

    

7.10 Ö Kall rökdykning / Kylmä savusukellus (18.00) J Suorauha 

14.10  Höstlov (underhåll) / Syysloma (kalustonhuolto)  

21.10 L Skumteori / Vaahtoteoria N Bäckström 

28.10 Ö Klareringar (Pumpar) / Selvityksiä (Pumput) Brännbacka/Granlund 

    

4.11 Ö Kall rökdykning / Kylmä savusukellus (18.00) J Suorauha 

11.11 Ö Första Hjälpen / Ensiapu M Sundell 

18.11  Planering av En dag på brandstationen / Suunnittelu Päivä 
Paloasemalla (22.11) 

J Krooks 

25.11 E Exkursion (Technobotnia) / Tutustumiskäynti (Technobotnia) M Westerlund 

    

2.12 Ö Klareringar / Selvityksiä T. Lindell 

9.12 Ö Arbete på område med fallrisk / Putoamisvaarallisella alueella 
työskentely 

P Brännbacka 

16.12 L Genomgång av hösten - Julkaffe / Läpikäynti syksyn 
harjoituksista - Joulukahvi 

Westerlund / Krooks 

 
Preliminärt lör 25.10 Skumövning, alustavasti lau 25.10 Vaahtoharjoitus. 

Datum för specialövningar (varmövning, hög höjdsövning och ytlivräddningsövning), ledda av 

överbrandmän publiceras skillt.. 

Päivämääriä erikoisharjoituksille (lämmin- / korkealla työskentely-/ pintapelastusharjoitus), 

ylipalomiehen johdolla julkaistaan erikseen. 

 

Utbildarna förbehåller rätten att göra ändringar i programmet. Övningar på tisdagar kl. 19 - 21 

om inget annat meddelas. Observera att du måste delta i minst 15 övningar (30 h) årligen för 

att upprätthålla kompetensen. L= lektion, Ö= övning, E= exkursion 

 

Kouluttajat pidättävät oikeuden tehdä muutoksia ohjelmaan. Harjoitukset tiistaisin klo 19 - 

21, ellei toisin ilmoiteta. Huomaathan, että sinun on osallistuttava vähintään 15. harjoitukseen 

(30 h) vuosittain pätevyyden ylläpitämiseen. L= luento, Ö= harjoitus, E= tutustumiskäynti 

 


