
 
 

 

Dragnäsbäck Frivilliga Brandkår rf 
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Ungdomarnas övningsprogram våren 2026 

 

Ledarna förbehåller rätten att göra ändringar i programmet. 

Övningarna är varje torsdagar kl. 18.30 om inget annat meddelas. 

Datum Övning, tema Ledare (ansvarig) 

22.1 Kick off/ Bilbingo Alla/ Kaikki 

29.1 Knopar o Teamtraining / Solmut ym Freddy 

5.2 Grundklarering/ Perusselvitys Emerick 

12.2 Första hjälp/ Ensiapu Mido 

19.2 Kommunikation/ Viestiliikenne Jonas 

26.2 Ledig/ Vapaa  

5.3 Utfärd/ Retki Emerick+ GuestStar 

12.3 Räddningsverktyg/ Pelastustyökalut Jonas/ Emerick 

19.3 Förstahandsläckning/ Alkusammutus Alla 

26.3 Första hjälp/ Ensiapu Mido 

2.4 Juniors FireFit Alla 

9.4 Klareringar/ Selvityksiä Guest star 

16.4 Trafikräddning/ Liikennepelastus Emerick/Jonas 

23.4 Teamtraining and Fun Freddy 

30.4 Eftersökning/ Etsintä Mido 

7.5 Kallrökdykning/ Kylmäsavusukelus Johannes 

14.5 Ledig/ Vapaa  

21.5 Exkursion/ Tutustumiskäynti Alla / Kaikki 

28.5 Säsongsavslutning / Kauden Loppu Alla/ Kaikki 

   

   

   

   

   

   


